


セインです😊

『復習が大切なのはわかっていても

時間がなくてなかなかできないです』

という生徒様からの

ご相談を頂きました😌

実は復習は30秒や1分だけでも

効果があります😊

短い時間でも振り返ることで、

忘れにくくすることができますよ♪

ポイントを見るだけでも

好きな時に、好きな場所で、

楽しく復習できるように✨

映像のポイントや解説をまとめた

【復習英会話マニュアル】を

作成させていただきましたよ😊 2
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映像のポイントや解説をまとめた

【復習英会話マニュアル】を

作成させていただきました😊

寝る前やお風呂のときなど

少しのスキマ時間でも

見直すだけで役立つので

ぜひ気軽に見直してみてくださいね♪

マニュアルの中にある写真を

押していただくと

映像も一緒に確認することができますよ✨
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また、インターネットの容量を

気にして外で動画を見れない生徒様も

いらっしゃると思うので、

映像の音声だけのものも

付けさせて頂きました♪

解説の部分にある

右のマークを押すと

音声だけでも復習ができます😊

リラックスして楽しく

ご自身のペースで

復習していただければと思います😌

復習も気楽に楽しく♪󰔡
🌈Let's Smile English🌈
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clickして映像を確認してみよう♪
☆映像のポイント☆

カラダを動かしながら

英会話は楽しく覚えることが

できますよ♪😊

ただ私がやっているのは

シーフードダイエットです🍖👀
（see food：見たものを食べる）

私のエクササイズは

ちょっとちがうようですね😆

https://youtu.be/Ntg0qE_c_Ks
http://w-friend-pre.com/pre/s/exercise/8.mp3


I exercise every day.
毎日運動します　

と伝えることができますが、

I exercise once a week.
週に一回運動します

とすることができます😊

once a week.
週に一度

使えるフレーズなので

ぜひ覚えておいて下さいね♪
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https://youtu.be/Ntg0qE_c_Ks?t=2486

あやこ先生がエクササイズをまとめて

くれているのはここから確認できますよ♪

☆映像のワンポイント英会話☆

https://youtu.be/Ntg0qE_c_Ks?t=2486
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clickして映像を確認してみよう♪

☆映像のポイント☆

アメリカでよく家族や友人と歌う

英語のうたで

カラダを動かしながら

楽しく英会話を学べますよ😊

私と息子のトモは歌が苦手なので💡笑

セイン家のメインボーカルは

歌の上手な娘のアンちゃんです😉

ただ私も息子もダンスは

張り切って踊っています♪😆

http://w-friend-pre.com/pre/s/exercise/4.mp3
https://youtu.be/zTCOEupuHnw


英語と日本語では

音の表し方も違ってきます😊

英語では、

ワイパーのシュシュと動く音は

swish swish

車のぷっぷーという

クラクションの音は

beep beep

など音の表し方の違いが

出てきていましたね♪

ぜひ映像でもチェックして

みてくださいね😊
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https://youtu.be/zTCOEupuHnw?t=119

あやこ先生が解説をしてくれているのは

ここからすぐに見て頂けますよ♪

☆映像のワンポイント英会話☆

https://youtu.be/zTCOEupuHnw?t=119
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☆映像のポイント☆

日本でも馴染みのある英語のうたでも

楽しくカラダを動かしながら

英会話を覚えられますよ😊

英会話教室の子どもたちとも

一緒にやりますが✨

最後のはやいスピードで

みんな追いつけなくて

一緒にケラケラ笑い合うのが

私の好きな瞬間です♪😆

clickして映像を確認してみよう♪

https://youtu.be/BMgsfO6VrNE
http://w-friend-pre.com/pre/s/exercise/5.mp3


よくできました！

といいたいときには

Good job！
がよく使われていますが、

That’ impressive!
すばらしいです！

とも伝えることができますよ😊

使えるフレーズなので

ぜひ覚えておいて下さいね♪
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https://youtu.be/BMgsfO6VrNE?t=31

一緒にエクササイズしたいときは

ここからすぐ始めることができますよ♪

☆映像のワンポイント英会話☆

https://youtu.be/BMgsfO6VrNE?t=31

