


セインです😊

世界にも注目されている

神社や仏閣ですが

日本独自の文化やマナーなど

海外の方からすると

戸惑ってしまうものもあります💡
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私も最初は何をしているのもわからず、

お賽銭もせずに見よう見まねで

おじぎをしていました😅

もちろん今はもう

しっかりお祈りまでしていますが😉笑

今回はそんな日本の文化である

神社やお寺の参拝についての

英会話をご紹介していきます💡😌
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マニュアルの中にある

画像をクリックすると

映像でも一緒に英語を

確認して頂けます✨

一緒に楽しみながら

ご自身のペースで

学習していただければと思います😌

日本の文化を英語で繋ぐ♪
🌈Let's Smile English🌈
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clickして映像を確認してみよう♪

clickすると映像でも確認できますよ♪
映像でも実際に英語で

解説させていただきましたよ😊

海外の方にも日本のお寺や神社が

とても人気があるので

ぜひお参りの仕方も

英語でご紹介してみてくださいね♪😆

https://youtu.be/FLv_KlFT5TU
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I’m going to show you how to 
purify yourself before you pray 

at the temple.

今からお参りする前の

体の清め方をお伝えします

clickすると映像で確認できますよ♪

https://youtu.be/FLv_KlFT5TU?t=1
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Take a ladle with your right hand 
and wash your left hand.

右手にひしゃくを持ち、左手を洗います

clickすると映像で確認できますよ♪

ひしゃくは英語で

「ladle」といいますよ♪

https://youtu.be/FLv_KlFT5TU?t=14
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Switch the ladle to your left 
hand and wash your right hand.

ひしゃくを左手に持ち替えて、

右手を洗います

clickすると映像で確認できますよ♪
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Switch the ladle to your right 
hand again, and pour water into 

your left palm.

再びひしゃくを右手に持ち替え、

左の手のひらに水を注ぎます

clickすると映像で確認できますよ♪

pourは「注ぐ」という意味で

palm「手のひら」を意味しています♪

https://youtu.be/FLv_KlFT5TU?t=23
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Rinse your mouth with the 
water.

その水で口をゆすぎます

clickすると映像で確認できますよ♪

https://youtu.be/FLv_KlFT5TU?t=28
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Hold the ladle vertically to wash 
it and put it back.

ひしゃくを縦にして洗い、

元の場所に戻します

clickすると映像で確認できますよ♪

verticallyは「垂直に」という意味で

使われています♪

https://youtu.be/FLv_KlFT5TU?t=28
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clickして映像を確認してみよう♪

いかがでしたか？😊

日本にはすばらしい日本文化があり、

おもてなしの文化や、食文化、

もちろん歴史にまつわるものまで

海外の方にも人気がありますが✨

お寺や神社は日本を代表する

伝統文化の一つであり、

外国人観光客も多く訪れています♪
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clickして映像を確認してみよう♪次回は参拝の仕方について

英語でご紹介していきますね😉

ぜひすばらしい文化である

日本の神社仏閣の文化で

英語も楽しく一緒に

身に付けていきましょう🌈😆


